
 

＜ママとあそぼう  色水あそび＞ 

ペットボトルに入った色水をジュースにみたて 

ジュース屋さんが開店しました。注ぎ口に容器を

持っていき蛇口をひねるとジュースが出てきた

ね。他の容器に上手に入れ替えたり全部のジュー

スを混ぜたらミックスジュースの出来上がり！ 

真っ白な牛乳や冷たい氷も出てきてみんな大喜び

でした。最後にみんなで乾杯したね。 

 

＜おともだちとあそぼう 小麦粉粘土＞ 

小麦粉で作った粘土で遊びました。最初に小麦粉

粘土の感触を楽しんでから手でちぎったり、ヘラ

を使って切ったりしました。掌の中でコロコロし

て上手に丸めることもできました。十五夜が近い

ということで三方にまるめた粘土をお団子にみた

ててのせていきました。 

三食団子を作っている親子さんもいましたよ。 

＜感謝のプレゼント作り＞ 
感謝のプレゼントでイニシャルキーホルダーを

作りました。プラ板に文字を写してオーブントー

スターで焼いて裏にきれいなシールを貼ったら

完成！「おじいちゃんとおばあちゃんに渡すよ」

と話す兄弟。「私はお母さんの誕生日プレゼント

にする」「自分にプレゼントする」そんな話をし

ながらみんな心を込めて作っていました。 

 

＜あかちゃんひろば＞ 
「もしもの時の子どもの応急手当」ということ

で高木先生より話を聴きました。やけどをして

しまった時の対応・喉に物がつまってしまった

時の対応・子どもの怪我・実際に赤ちゃんの人

形を使って心肺蘇生法を教えてもらいました。 

参加者は少なかったですがお母さん達はメモも

とりながら真剣に聴いていました。 

 


