
「のびのび:絵の具あそび」

スポンジやオクラで優しくポンポン！慣れて

きたら手や足にも絵の具をつけて思いっきり

遊べたね。色が混ざりあって変化することも

おもしろくて夢中になれたかな～！

「9 月生まれのお誕生日会」

フッ～！ろうそくの火を消す体験や身長、体

重測定して成長のお祝いをするよ。♫Happy

birthday～♪手遊びや絵本の読み聞かせと和

やかな空間に参加してみませんか？

「リフレッシュタイム：ピラティス」

体のゆがみや偏りをほぐしながら、心身とも

にリフレッシュしていただけたようですね。

ママのまねっこを上手にしている子どもたち

の姿がとてもかわいかった～！

「のびのびプラス: 大きな栗の木の下で」

大きな栗の木の下で♪手遊び上手にできた！

ママとだけでなくボールをお友だちともコロ

コロ転がして楽しく遊べたね。お友だちを意

識してキャッチ遊びができてすごいよ！


